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Critérios de avaliagao de Cidadania e Desenvolvimento - 6°ano de escolaridade
Ano Letivo 2026/27

Dimensées/ Areas de Processos de
A di E L. Critérios Pond. competéncias recolha de
prendizagens £Essenciais (PASEO) informagéo
Direitos Humanos Comunicador Elaboragao de
I . i N . A,B,D,EH j
= ldentificar situagdes de representagéo estereotipada, nomeadamente que ( ) %rg%?sciplinare
ponham em c.ausa ? respeito pelos Direitos Humanos. Empenho e 2091 Conhecedor/ apresentacao de
= Valorizar a inclus&o de todas as pessoas, independentemente das suas Autonomia ° Sabedor/Culto/ produtos do trabalho
carateristicas individuais, territério de origem, condicéo social, orientacéo Informado (relatério, video,
sexual, entre outras razdes. (A, B, G, I,J) podcast, portefdlio,
= Reconhecer a importancia da liberdade de escolha, independentemente ] . padlet, cartaz, wiki,
das caracteristicas de cada individuo, do territério de origem e da condigao Slstematlzador/ kahoot)
social, entre outras razdes. Organizador
= Agir em conformidade com os principios e valores fundamentais dos Cumprimento dos (A.B,C.1.J) Exposicéo oral
Direitos Humanos, tais como a dignidade da pessoa humana, a igualdade, Deveres e 20% R itad d individual/par/grupo
a liberdade e a responsabilidade. Responsabilidade espeitador a
diferenga/do outro
(A, B, E, F, H) Trabalho
Democracia e Instituicées Politicas individual/par/grupo
= Praticar a escuta ativa e o didlogo construtivo em debates e tomadas de Participativo/
decisio o Colaborador
’ Aplicagao dos (B,C,D,E, F) Produgao de textos
= Compreender a natureza, incidéncia e extensdo do fenédmeno da Conhecimentos em 20% de diferentes
~ . -~ . (] L
corrupgédo em sociedade. agbes e projetos de Leitor géneros
= Participar em processos de deliberagéo e decisdo democratica. cidadania (A,B,C,D,F, H, 1)
= Conhecer as fungdes fundamentais do Estado. Tarefa com registo
Indagador/ de observacao em
. ) Investigador sala de aula
Desenvolvimento Sustentavel (C,D,F, H,I
= Valorizar comportamentos individuais e coletivos ambientalmente Trabalho em Grupo Elaborac&o de mapa
responsaveis. e Espirito de 20% Criativo conceptual
= Compreender o conceito de economia circular e a sua relevancia para o Entreajuda (A.C,D,J)
desenvolvimento sustentavel. X Debate orientado
. B . . Responsavel/
* Entender que as situagdes de riqgueza e de pobreza se podem traduzir em Autéhomo
desequilibrios na sociedade ao nivel da satisfagdo das necessidades dos
(C,D,E,F, G, 1,J)
seres humanos.
= Propor ag¢bes dirigidas a melhoria do bem-estar coletivo e a construgcao Participacdo em 20% Critico/Analitico

de sociedades mais equitativas e sustentaveis.

Aulas e Projetos de
Cidadania

(A,B,C,D,G)
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Literacia Financeira e Empreendedorismo Questionador
= Elaborar um orgamento pessoal ou familiar. (A F, G, 1,J)

» Reconhecer a importancia da adogéo de valores éticos num projeto
empreendedor, como o respeito, a honestidade, a prudéncia, a confianga,
a solidariedade e a responsabilidade.

» Reconhecer a importancia do planeamento, a médio e a longo prazo, da
poupancga e dos investimentos.

Saude

= Relacionar-se consigo e com as outras pessoas com empatia e respeito,
numa perspetiva de bem-estar.

= Estabelecer relagbes interpessoais saudaveis, baseadas no respeito, na
comunicagdo, na confianga e no consentimento.

= Compreender os maleficios do uso excessivo de ecras.
= Valorizar atividades de lazer/desportivas ao ar livre.

Legenda:

A-Linguagens e textos; B-Informagéo e comunicagao; C-Raciocinio e resolugédo de problemas; D-Pensamento critico e pensamento criativo; E-Relacionamento interpessoal; F-Desenvolvimento pessoal e autonomia;
G-Bem-estar, saude e ambiente; H-Sensibilidade estética e artistica; I-Saber cientifico, técnico e tecnolégico; J- Consciéncia e dominio do corpo.

Aprovado em sede de Conselho Pedagdégico de 16 de setembro de 2026.
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