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HORARIO DOS TREINOS | ANO LETIVO 2026/2027

XADREZ NATACAO

2.2 FEIRA 42 FEIRA 3.2 FEIRA 5.2 FEIRA

15h35 — 16h20

14h30 — 15h20 15h35
15h35 — 16h25 Lonos — 1715 15h35 — 16h20

—16h25

INFANTIS / INICIADOS / JUVENIS
MASCULINO E FEMININO
(2017 a 2009)

INFANTIS / INICIADOS / JUVENIS
MASCULINO E FEMININO
(2017 a 2009)

PROF. MANUEL MONTEIRO PROF. JOAO CARVALHAL

INFORMACOES:

- Os alunos poderéo participar no maximo em duas modalidades durante o ano letivo;
- Os alunos ndo podem faltar as atividades letivas (aulas e/ou apoios educativos) para frequentarem um clube do desporto escolar;

- Os alunos s6 se encontram efetivamente inscritos no grupo/equipa quando entregarem a autorizacao de participacao dos respetivos encarregados de educacao.
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INSCREVE-TE JAII!

(Junto do teu professor de Educacao Fisica)
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