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Critérios de avaliagao de Cidadania e Desenvolvimento - 5°ano de escolaridade
Ano Letivo 2026/27

Dimensées/ Areas de Processos de
. - Critérios Pond. competéncias recolha de
Aprendizagens Essenciais (PASEO) informacio
o Comunicador Elaboragao de
Direitos Humanos (A, B, D, E, H) projeto
= Entender a universalidade, a inalienabilidade, a indivisibilidade e a interdisciplinar e
interdependéncia como carateristicas essenciais dos Direitos Humanos. Empenho.e 20% Conhecedor/ apresentagéo de
» Reconhecer situacdes ou processos em que os direitos da crianca Autonomia lSr;lbedo;/Culto/ E’rold;ltqs do(;trabalho
ossam estar e causa. nrormado relatorio, video,
P ) . N : ~ o (A, B, G, ,J) podcast, portefdlio,
= Refletir sobre situagdes de violagdo dos Direitos Humanos. padlet, cartaz, wiki
Sistematizador/ kahooi) ‘ ’
Democracia e Instituigdes Politicas Organizador
= Praticar a escuta ativa e o dialogo construtivo em debates e tomadas de | Cumprimento dos (A.B,C.1J) Exposigéo oral
deciséao. Deveres e 20% ) individual/par/grupo
' - icBes indi vais A Responsabilidade Respeitador da
* Valorizar a democracia e a paz como condigdes indispensaveis a diferenca/do outro
salvaguarda dos Direitos Humanos. (A, B, E, F, H) Trabalho
= Participar em processos de deliberacdo e decisdo democratica. individual/par/grupo
Participativo/
. . Colaborador
Desenvolvimento Sustentavel Aplicagéo dos (B, C,D, E, F) Producéo de textos
= Conhecer direitos e deveres dos cidad&os face ao ambiente. Conhecimentos em 20% de diferentes
« Refletir sobre situagdes em que a acdo humana pode comprometer o agoeiigap:jrg{ﬁ;os de Leitor generos
equilibrio ambiental e o bem-estar animal. (A,B,C,D,F,H,1 .
» Valorizar comportamentos individuais e Indagador/ g:rstf,zgﬁ,ggfgﬁ
coletivos ambientalmente responsaveis. Investigador sala de aula
= Tomar consciéncia de que existem situagdes diferenciadas de (C,D,F,H, 1)
desenvolvimento entre regides e paises. Trabalho em Grupo . o Elaborac&o de mapa
e Espirito de 20% Criativo conceptual
] o . . Entreajuda (A, C,D,J)
Literacia Financeira e Empreendedorismo )
= Compreender formas de aplicacdo e de remuneragéo da poupanga. Responsavel/ Debate orientado
= Entender o conceito de criagao de valor, a nivel individual, social e Auténomo
econdémico. (C,D,E,F, G, 1,J)
= Distinguir projeto, quer de planeamento, quer de plano de agéo. - -
Participagdo em 20% Critico/Analitico
Aulas e Projetos de (A,B,C,D, G)
Cidadania
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Questionador

Risco e Seguranc¢a Rodoviaria
AF, G, 1,J)

= Adotar medidas de prevencao e autoprotecdo adequadas para garantir a
segurancga pessoal e coletiva, em consonancia com os diferentes tipos de
riscos (naturais, tecnoldgicos e mistos).

= Manifestar comportamentos de seguranga rodoviaria, enquanto peao,
passageiro e condutor, com base na abordagem do Sistema Seguro.

= ldentificar potenciais riscos de acidentes rodoviarios, ferroviarios e
outros eventos criticos, enquanto pedo, passageiro e condutor.

= Respeitar as regras de segurancga rodoviaria.

= Refletir sobre o impacto ao nivel ambiental, social e econdémico de
acidentes e catastrofes.

Legenda:

A-Linguagens e textos; B-Informag&o e comunicagéo; C-Raciocinio e resolugéo de problemas; D-Pensamento critico e pensamento criativo; E-Relacionamento interpessoal; F-Desenvolvimento pessoal e autonomia;
G-Bem-estar, saude e ambiente; H-Sensibilidade estética e artistica; I-Saber cientifico, técnico e tecnolégico; J- Consciéncia e dominio do corpo.

Aprovado em sede de Conselho Pedagdégico de 16 de setembro de 2026.
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