Critérios de avaliagao de Fisica e Quimica A 10.° ano
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O aluno deve ser capaz de:
- Descrever a constituigdo dos atomos utilizando os conceitos de numero de massa, numero
atoémico e isétopos.
- Interpretar a escala atomica recorrendo a exemplos da microscopia de alta resolugdo e da
nanotecnologia, comparando-a com outras estruturas da natureza.
- Definir a unidade de massa atémica e interpretar o significado de massa atomica relativa
média.
- Relacionar o numero de entidades com a quantidade de matéria, identificando a constante de
Avogadro como constante de proporcionalidade.
- Relacionar a massa de uma amostra e a quantidade de matéria com a massa molar.
- Relacionar as energias dos fotdes correspondentes as zonas mais comuns do espectro
eletromagnético e essas energias com a frequéncia da luz. A Testes escritos
- Interpretar os espectros de emissao do atomo de hidrogénio a partir da quantizacéo da energia B Questdes aula
CONHECIMENTO e da transigéo entre niveis eletronicos e generaliza para qualquer atomo.
- Comparar os espectros de absorgao e emissao de varios elementos quimicos, concluindo que Cc Grelha de
- . 140 pts s&o caracteristicos de cada elemento. ggs:%ag?gude sala
RESOLUCAO DE TEORICO - Explicar, a partir de informac&o selecionada, algumas aplicactes da espectroscopia atémica D registos na aplicacdo
PROBLEMAS (70%) (por exemplo, identificagdo de elementos quimicos nas estrelas, determinagdo de quantidades E Google Classroom
vestigiais em quimica forense). .

QUALIDADE DA
COMUNICAGAO

- Reconhecer que nos atomos polieletrénicos, para além da atragao entre os eletrbes e o nucleo
que diminui a energia dos eletrdes, existe a repulsdo entre os eletrdbes que aumenta a sua
energia.

- Interpretar o modelo da nuvem eletronica.

- Interpretar valores de energia de remocgao eletrénica com base nos niveis e subniveis de

energia.

- Compreender que as orbitais s, p e d e as suas representagdes graficas sdo distribuicbes
probabilisticas; reconhecendo que as orbitais de um mesmo subnivel sdo degeneradas.

- Estabelecer a configuragéo eletrénica de atomos de elementos até Z=23, utilizando a notacao
spd, atendendo ao Principio da Construg¢ao, ao Principio da Exclusdo de Pauli e a maximizagao
do numero de eletrdes desemparelhados em orbitais degeneradas.

*- Pesquisar o contributo dos varios cientistas para a construgao da TP atual, comunicando as
conclusoes.
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*- Interpretar a organizagédo da TP com base nas configuragdes eletrénicas dos elementos.

*- Interpretar a energia de ionizagéo e o raio atdmico dos elementos representativos como
propriedades periédicas, relacionando-as com as respetivas configuragdes eletrénicas.

*- Interpretar a periodicidade das propriedades dos elementos quimicos na TP e explicar a
tendéncia de formagéao de ides.

*- Interpretar a baixa reatividade dos gases nobres, relacionando-a com a estrutura eletrénica
destes elementos.

*- Compreender que a formagdo de ligagdes quimicas & um processo que aumenta a
estabilidade de um sistema de dois ou mais atomos, interpretando-a em termos de forgas de
atragéo e de repulsdo no sistema nucleos-eletrdes.

- Interpretar os graficos de energia em fungéo da distancia internuclear de moléculas diatémicas.

*- Distinguir, recorrendo a exemplos, os varios tipos de ligagcdo quimica: covalente, idnica e
metalica.

*- Explicar a ligagéo covalente com base no modelo de Lewis. Representar, com base na regra
do octeto, as formulas de estrutura de Lewis de algumas moléculas, interpretando a ocorréncia
de ligagbes covalentes simples, duplas ou triplas.

- Prever a geometria das moléculas com base na repuls&o dos pares de eletrdes da camada de
valéncia e prever a polaridade de moléculas simples.

- Distinguir hidrocarbonetos saturados de insaturados.

- Interpretar e relacionar os parametros de ligacédo, energia e comprimento, para ligagdes entre
atomos dos mesmos elementos.

- ldentificar, com base em informacdo selecionada, grupos funcionais (alcoois, aldeidos,
cetonas, acidos carboxilicos e aminas) em moléculas organicas, biomoléculas e farmacos, a partir
das suas formulas de estrutura.

- Interpretar as forgas de Van der Waals e pontes de hidrogénio em interagées intermoleculares,
discutindo as suas implicagdes na estrutura e propriedades da matéria e a sua importancia em
sistemas bioldgicos.

- Compreender o conceito de volume molar de gases a partir da lei de Avogadro e concluir que
este s6 depende da pressao e temperatura e ndo do gas em concreto.

- Aplicar, na resolugdo de problemas, os conceitos de massa, massa molar, fragdo molar,
volume molar e massa volumica de gases, explicando as estratégias de resolugao.

- Pesquisar a composicdo da troposfera terrestre, identificando os gases poluentes e suas
fontes, designadamente os gases que provocam efeitos de estufa e alternativas para minorar as
fontes de poluigao, comunicando as conclusdes.

- Resolver problemas envolvendo célculos numéricos sobre a composi¢cdo quantitativa de
solugdes aquosas e gasosas, exprimindo-a nas principais unidades, explicando as estratégias de
resolugéo.

- Interpretar as reagdes quimicas em termos de quebra e formacgao de ligagdes.

- Explicar, no contexto de uma reagao quimica, o que € um processo exotérmico e endotérmico.
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- Designar a variacdo de energia entre reagentes e produtos como entalpia, interpretar o seu
sinal e reconhecer que, a pressao constante, a variagao de entalpia é igual ao calor trocado com
o exterior.

- Relacionar a variagéo de entalpia com as energias de ligagdo de reagentes e de produtos.

- Identificar a luz como fonte de energia das reag¢des fotoquimicas.

- Pesquisar, numa perspetiva intra e interdisciplinar, os papéis do ozono na troposfera e na
estratosfera, interpretando a formagéo e destruicdo do ozono estratosférico e comunicando as
suas conclusdes.

- Relacionar a elevada reatividade dos radicais livres com a particularidade de serem espécies
que possuem eletrdes desemparelhados e explicitar alguns dos seus efeitos na atmosfera e sobre
0s seres Vvivos, por exemplo, o envelhecimento.

- Compreender as transformacgdes de energia num sistema mecéanico redutivel ao seu centro de
massa, em resultado da interagdo com outros sistemas.

- Interpretar as transferéncias de energia como trabalho em sistemas mecanicos, e os conceitos
de forga conservativa (aplicando o conceito de energia potencial gravitica) e de forca nao
conservativa (aplicando o conceito de energia mecanica).

- Analisar situagdes do quotidiano sob o ponto de vista da conservagdo ou da variagdo da
energia mecanica, identificando transformacbes de energia e transferéncias de energia.

- Aplicar, na resolugdo de problemas, a relagdo entre os trabalhos (soma dos trabalhos
realizados pelas forgas, trabalho realizado pelo peso e soma dos trabalhos realizados pelas
forgas ndo conservativas) e as variagdes de energia, explicando as estratégias de resolucéo e os
raciocinios demonstrativos que fundamentam uma concluséo.

- Interpretar o significado das grandezas: corrente elétrica, diferenga de potencial elétrico e
resisténcia elétrica.

- Aplicar, na resolugéo de problemas, a conservagao da energia num circuito elétrico, tendo em
conta o efeito Joule, explicando as estratégias de resolugao.

- Avaliar, numa perspetiva intra e interdisciplinar, como a energia elétrica e as suas diversas
aplicagbes sdo vitais na sociedade atual e as repercussodes a nivel social, econémico, politico e
ambiental.

- Compreender os processos e 0os mecanismos de transferéncias de energia em sistemas
termodinamicos.

- Distinguir, na transferéncia de energia por calor, a radiagao da condugéo e da convecgao.

- Explicitar que todos os corpos emitem radiacdo e que a temperatura ambiente emitem
predominantemente no infravermelho, dando exemplos de aplicagéo.

- Compreender a Primeira Lei da Termodindmica e enquadra as descobertas cientificas que
levaram a sua formulagéo no contexto histérico, social e politico.

- Explicar fenémenos do dia a dia utilizando balangos energéticos.

- Aplicar, na resolugdo de problemas de balangos energéticos, os conceitos de capacidade
térmica massica e de variagdo de entalpia massica de transicdo de fase, descrevendo
argumentos e raciocinios, explicando as solugdes encontradas.
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- Explicitar que os processos que ocorrem espontaneamente na Natureza se ddo sempre no
sentido da diminui¢éo da energia util.
- Compreender o rendimento de um processo, interpretando a degradacéo de energia com base

na Segunda Lei da Termodindmica, analisando a responsabilidade individual e coletiva na
utilizagao sustentavel de recursos.

60 pts
(30%)

EXPERIMENTAL

O aluno deve ser capaz de:

- Resolver, experimentalmente, problemas de medigdo de massas e de volumes, selecionando

os instrumentos de medigdo mais adequados, apresentando os resultados atendendo a

incerteza de leitura e ao numero adequado de algarismos significativos.

- Identificar, experimentalmente, elementos quimicos em amostras desconhecidas de varios
sais, usando testes de chama, comunicando as conclusdes.

- Determinar, experimentalmente, a densidade relativa de metais por picnometria, avaliando os
procedimentos, interpretando e comunicando os resultados.

- Identificar experimentalmente a miscibilidade/imiscibilidade entre varias substancias, e
interpretar os resultados obtidos em fungéo das forgas intermoleculares presentes.

- Preparar solugdes aquosas a partir de solutos sélidos e por diluigao, avaliando
procedimentos e comunicando os resultados.

- Investigar, experimentalmente, o efeito da luz sobre o cloreto de prata, avaliando
procedimentos e comunicando os resultados.

- Estabelecer, experimentalmente, a relacdo entre a variacdo de energia cinética e a distancia
percorrida por um corpo, sujeito a um sistema de forgas de resultante constante, usando
processos de medigao e de tratamento estatistico de dados e comunicando os resultados.

- Investigar, experimentalmente, o movimento vertical de queda e de ressalto de uma bola, com
base em consideragées

o O

m

Questionarios
laboratoriais

Apresentagéo de
trabalhos de natureza
diversa e/ou relatorios
individuais ou em grupo

Grelha de observagao
de planificacédo /
realizagéo das atividades
laboratoriais.

*Aprendizagens de nono ano a serem reforgadas.

Notas:

(1): A-Linguagens e textos; B-Informag&o e comunicagéo; C-Raciocinio e resolugédo de problemas; D-Pensamento critico e pensamento criativo; E-Relacionamento interpessoal; F-Desenvolvimento

pessoal e autonomia; G-Bem-estar, saide e ambiente; H-Sensibilidade estética e artistica; I-Saber cientifico, técnico e tecnoldgico; J- Consciéncia e dominio do corpo.

(2): DAC / Trabalho de Projeto interdisciplinar — sera avaliado nos diferentes dominios, de acordo com o projeto de cada turma.
(3): Atitudes: avaliadas transversalmente nos diferentes dominios de acordo com as tarefas/atividades através de rubricas/grelhas de observagdao com registo.
(4): Os descritores de cada critério constam do Referencial de Avaliagdo do Agrupamento.
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Testes escritos

Questdes aula

Questionarios laboratoriais S&o tidos em conta todos os processos de recolha de
informagé&o até ao momento em que esta é realizada.

Grelha de observagéao de planificagéo / realizagdo das atividades laboratoriais

Apresentagéo de trabalhos de natureza diversa e/ou relatérios individuais ou em
grupo

A avaliagéo é feita periodo a periodo.

Grelha de observagéo de sala de aula

« Na impossibilidade de ser efetuada a avaliagao por meio de algum dos processos de recolha de informagao, a correspondente cotacéo sera distribuida pelos restantes do mesmo dominio.

. 1 Na impossibilidade de ser efetuada a avaliagdo deste processo de recolha de informagéao, a cotagédo sera ponderada em “Apresentagao de trabalhos de natureza diversa e/ou relatérios
individuais ou em grupo e/ou trabalhos realizados pelos alunos no ambito do E@D”.

» Material necessario para o bom funcionamento da aula: caderno diario, manual escolar, caneta, lapis, borracha, afia, régua, maquina de calcular cientifica/ grafica, material facultado pelo professor
ao longo do ano letivo, e bata (aulas laboratoriais).

» Nos critérios de classificagao dos trabalhos realizados pelos alunos estdo contempladas as aprendizagens de carater transversal e de natureza instrumental, nomeadamente no ambito da
educagéo para a cidadania, da compreensao e expressdo em lingua portuguesa e da utilizagcdo das tecnologias de informagédo e de comunicagao.

» O DAC, quando avaliado, sera incluido no parametro “Apresentagéo de trabalhos de natureza diversa e/ou relatérios individuais ou em grupo”.

Aprovado em sede de conselho pedagdgico de 16 de setembro de 2026
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