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Job shadowing 
 

 
Entre os dias 15 e 20 de fevereiro, teve início a primeira mobilidade de professores no âmbito do 

projeto KA122 “Acolher, Integrar e Garantir o Sucesso dos Alunos”, integrado no programa Erasmus+. 

Quatro professoras do Agrupamento deslocaram-se a Blatnice, na República Checa, para desenvolver 

atividades de job shadowing numa escola parceira, numa experiência marcada pela partilha, reflexão 

e crescimento profissional. 

A planificação cuidada e especializada, preparada pelos docentes que generosamente nos acolheram, 

revelou-se determinante para potenciar a comunicação e a troca de experiências pedagógicas. Através 

da observação direta e da participação ativa em contexto letivo, foi possível contactar com diferentes 

abordagens metodológicas, experimentar novas estratégias de ensino e aprofundar práticas 

promotoras do sucesso educativo. 

No decurso da mobilidade, tivemos oportunidade de observar aulas de Geografia, Matemática e 

História, experiências particularmente enriquecedoras que nos permitiram analisar, em contexto real 

de sala de aula, as metodologias utilizadas, a organização estruturada dos diferentes momentos da 

aula e as dinâmicas de interação entre professores e alunos. Destacamos, de forma especial, a 

diversificação das ferramentas pedagógicas, o recurso a estratégias de aprendizagem cooperativa e o 

forte enfoque no trabalho colaborativo, fatores que se evidenciaram como determinantes para a 

eficácia das aprendizagens. 

Com o objetivo de promover o desenvolvimento integral e a inclusão de todos os alunos — sobretudo 

daqueles que revelam maiores dificuldades — realizámos ainda uma reunião de trabalho colaborativo, 

centrada na partilha de práticas diferenciadas e estratégias de intervenção ajustadas às necessidades 

específicas dos alunos. Este momento reforçou o espírito de cooperação e aprendizagem mútua que 

sustenta o projeto. 

O balanço desta mobilidade é claramente muito positivo. A partilha de espaços, metodologias e 

experiências pedagógicas permitiu-nos crescer profissionalmente, consolidar laços institucionais e 

aprofundar uma cultura de colaboração internacional. Mais do que uma visita, tratou-se da construção 

de uma verdadeira parceria entre Portugal e Chéquia, assente na confiança, no respeito e na 

cooperação. 
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Regressamos com novas ideias, inspiração renovada e o compromisso de disseminar e aplicar as 

aprendizagens realizadas, convictas de que o Erasmus+ continua a afirmar-se como um pilar 

fundamental na construção de uma identidade autenticamente europeia, feita de diversidade, diálogo 

e aprendizagem partilhada. 


